RAPPORT DE L’ATELIER SOCHIMIO-RTI

29/02/2008

Le 29/02/2008, s’est tenu a I’hotel DJEUGA Palace, I’atelier de concertation en
vue du financement au taux forfaitaire de 115 dollars, des examens de laboratoire et
d’imagerie des malades cancéreux dans la ville de Yaoundé. Cet atelier qui est la
résultante de 1’accord de financement du projet de recherche sur la détection des
nouveaux cas de cancers survenus a Yaoundé pendant 12 mois consécutifs, est initi¢
par I’Association solidarit¢ chimiothérapie (SOCHIMIO) en partenariat avec la
Research Triangle International (RTT)

L’ atelier, SOCHIMIO-RTI avait pour objectif principal d’informer le monde
scientifique du projet de recherche. Il s’agissait par ailleurs pour le Dr NDOM,
président de la SOCHIMIO, d’associer ses confréres au dit projet et de noter leurs
remarques et suggestions afin d’ajuster les grandes lignes de cet important projet, pour
une recherche efficiente et objective.

Il convient de signaler que, la préparation de cet atelier et son déroulement
effectif se sont passés dans un climat social défavorable suite aux mouvements de
greves et de violences observés a Yaoundé et presque dans tout le pays. Malgré ce
climat de tension, I’atelier a quand méme réuni une soixantaine de participants venus
de tous les grands hopitaux de la ville de Yaoundé. Certains invités qui n’ont pas pu y
participer physiquement pour diverses autres raisons, nous ont présenté leurs excuses.
Nous citerons le Pr. ANUMAH NGU, le Pr. KAPTUE ; le Dr MVOGO ; le Dr
NGOWE NGOWE.

L’ordre du jour de I’atelier s’est articulé autour de cinq points :

1) Mot d’accueil du SP/CNLC
2) Présentation et réalisations de la SOCHIMIO
3) Présentation du NIH-RTI
4) Présentation du projet
e Débats
e résolutions
5) Présentation de 1’équipe du projet



Les travaux de I’atelier étaient dirigés conjointement par :
e Le Pr. ABENA OBAMA vice doyen de la faculté de médecine et des
Sciences Biomédicales de I’Université de Yaoundé I
e Le Pr. BELLA HIAG Directeur de la maladie au Cameroun
e LePr. DOH Anderson Secrétaire Permanent du Comité National de
Lutte contre le Cancer
e Le Dr NDOM Paul Secrétaire Permanent Adjoint de la CNLC et
I’Investigateur Principal du projet

e Le Pr. RYDER représentant de la RTI

Dans son mot d’accueil, le Pr. DOH Anderson a présenté la CNLC et ses
objectifs notamment la détermination des statistiques du cancer au Cameroun par la
création d’un registre de cancer. Il a loué I’initiative de la SOCHIMIO qui a abouti a
I’obtention d’un financement qui nous permettra a-t-il ajouté, de disposer des
statistiques réelles sur 1’évolution du cancer dans la ville de Yaoundé. Il a terminé son
propos en émettant le souhait que 1’aide apportée par RTI puisse s’étendre a la prise en
charge totale des malades cancéreux.

Intervenant a sa suite, le Dr NDOM Paul, Président Fondateur de la
SOCHIMIO et Investigateur Principal du projet a, dans un premier temps, présenté
I’ Association solidarité chimiothérapie (SOCHIMIO), une ONG de réflexion, d’action
et de solidarité qui ceuvre depuis 1999 date de sa création, pour la prise en charge des
malades du cancer au Cameroun. Ses objectifs sont :

e La collecte des médicaments et les matériels médicaux et leur mise a la
disposition des malades cancéreux

e La création d’'un cadre d’échange entre les malades traités et les
nouveaux malades en cours de traitement

e Le soutien psychologique des malades cancéreux

e L’organisation des séances d’IEC en vue de la prévention des cancers

e L’appui a la recherche sur la maladie cancéreuse.



Par la suite, il a entretenu les participants sur les activités de la SOCHIMIO et

certaines de ses réalisations. Nous avons ainsi appris que la SOCHIMIO

e a ouvert a son siege un centre d’Ecoute, d’information et d’éducation sur le
Cancer
e Confectionne et distribue des dépliants et prospectus sur la maladie cancéreuse
e a entretenu pendant prés de six ans une pharmacie sociale ou les malades
pouvaient se procurer les antimitotiques a moitié prix en plus des dons en
médicaments qu’elle pouvait faire a certains malades démunis
e organise depuis 2005 déja une marche de solidarité tous les ans en faveur des
malades cancéreux
e organise chaque année depuis 1999 une cérémonie de 1’ arbre de noél en faveur
des malades du cancer
e organise la formation et I’intervention des psychothérapeutes
e acréé un groupe de survivants du cancer
e entretien un site web SOCHIMIO ou les informations utiles sur la prévention
du cancer sont diffusées ( www. Sochimio.org).
C’est ainsi que dans le cadre de la recherche des voies et moyens pour la prise en
charge des malades cancéreux, la SOCHIMIO a conclu un partenariat avec RTI
Il s’agit d’un programme d’assistance aux diagnostics des cancers sur une période
de 12 (douze) mois consécutifs dans la ville de Yaoundé. Les malades diagnostiqués
positifs dans les hopitaux de Yaoundé seront, dans le cadre de ce projet, orientés vers
la SOCHIMIO pour une prise en charge de leurs examens cliniques a hauteur de 115
dollars. Ce projet a-t-il ajouté, pourra nous faire accéder a d’autres volets de
financement dans la prise en charge des malades, a condition qu’il soit bien mené.
Suite a cette présentation, le Pr. RYDER a félicit¢ la SOCHIMIO pour ces
différentes réalisations et a assuré le participants du soutient de RTIL.
Il faut souligner que, la présentation du projet a suscité un grand intérét parmi les
participants a en juger par les débats enrichissants et profonds qui ont suivi cet exposé.

Ainsi ont été abordés tour a tour :



e les questions d’éthique dans le déroulement du projet.

¢ la nature des informations a communiquer lors du transfert du malade

¢ la nature des informations a recueillir lorsque le malade est enregistré a la

SOCHIMIO

e le suivi des malades pour éviter des déperditions perte de vue

e le probléme de sensibilisation (90% des cas de cancer arrivent a ’hopital a un

stade trés avancé)

e la possibilité de créer des antennes SOCHIMIO dans les formations sanitaires

de Yaoundé pour centraliser les informations a recueillir

¢ la confidentialité des informations contenues dans la fiche de renseignement.

Les participants ont échangé longuement sur ces questions et au terme des débats,

les résolutions ci-apres ont été prises :

o la création des antennes SOCHIMIO dans les grandes formations

sanitaires de la ville de Yaoundé afin de faciliter la collecte des données

o I’équipe du projet doit rencontrer les dirigeants des hopitaux pour les

modalités pratiques d’ouverture des dites antennes

o les examens ci-apres doivent €tre ajoutés dans les bilans d’extension

IRM

Caryotype

Fond de I’ceil
Récepteurs hormonaux

CAl15-3

o I’équipe du projet doit faire un plaidoyer auprés des hopitaux pour

faciliter le transfert de malades cancéreux diagnostiqués positifs vers la

SOCHIMIO.

o I’envoie de la fiche de renseignement aux participants et méme aux

absents pour susciter d’autres réactions.



Les travaux se sont terminés par la présentation de 1’équipe du projet, une

équipe multidisciplinaire qui a également emporté 1’approbation et les félicitations des

participants.
Secrétaire de Séance Investigateur Principal
NGO YAY Olive Stephanie Dr NDOM Paul



